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El Dia de Muertos en México es una de las tradiciones que
mas llama la atencién de extranjeros y aun de nacionales
como yo. Dado que soy originario de Monterrey en el nor-
te de México, pude ver con ojos de turista esta tradicion en
el pueblo de San Andrés Mixquic, en la zona rural de la Ciu-
dad de México, asi como en Tetela del Volcan, Morelos.

El primer pueblo es famoso mundialmente por la co-
bertura televisiva y de los medios de comunicacién, por lo
que es muy visitado por los turistas extranjeros y naciona-
les. Yo estuve en Mixquic una noche del 1 de noviembre,
cuando segun la tradiciéon ya estaban presentes los nifios
difuntos y a unas horas de que llegaran los difuntos
adultos. Para mi fue impresionante ver el pantedn repleto
de gente que arreglaba las tumbas con flores de cempasu-
chitl, prendia cirios y velas y llevaba comidas, teniendo de
fondo su antigua iglesia. Las personas hacian enormes filas
para subir sobre un puente de andamios, el cual fue insta-
lado por las autoridades para contemplar desde la calle —
pegado a la barda del lugar— la impresionante vista del
interior del pantedn. Ademas de hacer filas para entrar a la
iglesia y al pantedn, presencié una fiesta familiar donde
pude tomar varias fotografias.

Pantedn de Mixquic, 2006. Fotografia: Félix Torres Gomez

Supe que el gobierno municipal repartia cirios, que son
velas grandes, pues es importante que luzca el pantedn vy
que se vean las familias de los difuntos. Me pregunto qué
tanto podra sostenerse esta tradicion a largo plazo, al me-
nos en ese pantedn, pues es un camposanto muy antiguo,
donde supongo que ya no se reciben nuevos muertos.

Llegara pues un momento —si no es que ya llegé—en el que
los actuales habitantes de Mixquic sélo tendran en esos se-
pulcros a bisabuelos y tatarabuelos que no conocieron y
con quienes no tuvieron ningun vinculo, como en el caso
de los padres y abuelos. ¢Sera que entonces seguiran visi-
tando el pantedn? ¢Seguiran siendo parte de la esceno-
grafia? ¢ O quiza se cambiara el recorrido turistico hacia los
panteones de mas reciente creacion?

Panteodn de Mixquic, 2006. Fotografia Félix Torres Gomez

Tiempo después, en el 2007, como habitante de Tetela
del Volcén, Morelos, fui testigo del festejo de Dia de
Muertos, uno mas real o menos explotado turisticamente.
En casi todas las casas se colocan altares de muertos y dias
previos se instala un tianguis o mercado rodante, donde se
ofrece todo lo necesario para el festejo: incienso, resina de
copal, velas, cirios, flores de cempasuchitl y juguetes de
barro para los nifios difuntos, entre otras cosas. También se
manda a elaborar un pan de muerto totalmente diferente
al que se conoce, pero suele ser demasiado caro, no
porque esté fabricado con ingredientes sofisticados o
porque tenga algun relleno especial, pues es un pan en ex-
tremo sencillo. Lo que lo hace tan costoso es que tradicio-
nalmente el pan debe de ser recién hecho por los pa-
naderos del lugar (es decir, no vale traer el pan de muerto
del Walmart de Cuautla), por lo que el panadero tiene tanto
por hornear que las personas deben separar sus pedidos
con anticipacion.

Los altares aunque sencillos —pues no estan compitien-
do por un premio ni pretenden ser monumentales o esce-
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nograficos— tienen alma. La familia se preocupa y esmera
en recibir a sus muertos: quemar copal es relajante e
indispensable para guiar a casa a los difuntos, como lo es el
cempasuchitl, cuyas flores decoran el altar y cuyos pétalos
forman un camino entre el altar y la calle. Como la tradicion
marca que el camino de pétalos debe llegar hasta el
panteon, solo quienes viven cerca de ahi o quienes tienen
mas recursos logran hacer el camino completo. Se supone
que este camino sirve para que los difuntos no se pierdan;
incluso al dia siguiente se acompafia y se regresa simbo-
licamente al difunto visitante a su tumba.
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Huehuenches en plaza de Hueyapan, Morelos, 2007. Fotografia: Félix
Torres Gomez

Otra costumbre, al parecer también muy antigua, es la
llamada de los huehuenches, que consiste en que las per-
sonas se caractericen de personajes ya difuntos. Antes se
hacia para burlarse de los hacendados espafioles o para
recordar a personajes de la comunidad. En principio se
trataba de imitarlos; ya fuesen campesinos, carniceros,
soldados o politicos, se buscaban prendas, herramientas y
accesorios segun el personaje. También los huehuenches
se colocan caretas o mascaras genéricas, que se venden
también en el tianguis o mercado. Cualquier persona es li-
bre de disfrazarse y de participar en recorridos por las
calles hasta terminar en el pantedn, trayecto que siguen
bailando al ritmo de la musica del grupo Acapulco Tropical
(agrupacion del vecino estado de Guerrero que surgié en
1970), que en algin momento se integro para acompafiar
a los huehuenches. Esta tradicion de imitar a algun difunto
se ha diluido un poco con el tiempo, ya que muchos de los
participantes ya no caracterizan a personas reales sino que
buscan disfrazarse de algunos personajes de peliculas.
También abundan los hombres que se caracterizan con
tacones, medias, faldas y pelucas, aunque no sabemos si
realmente representan a algunas mujeres difuntas.

Huehuenches en plaza de Hueyapan, Morelos, 2007. Fotografia Félix Torres
Gomez

Las tradiciones van transformandose, no son estaticas. A
veces surgen de una forma y se van modificando por diver-
sas influencias, por necesidad o por economia. Por
ejemplo, la rosca de reyes originalmente llevaba acitron,
pero debido a que su uso pone en peligro de extincion a la
biznaga de donde se obtiene, se prohibid su empleo. Asi, el
Dia de Muertos se ha transformado también, para hacerlo
mas espectacular, mas llamativo, mas turistico. El desfile de
Dia de Muertos de la Ciudad de México surgié debido a una
pelicula extranjera. Asimismo, la instalacion de altares en el
norte de México se suscitd por peliculas y por politicas
culturales que lo fomentaron, aunque es verdad que en
municipios nuevoleoneses del sur, como General Zaragoza,
ya existia la tradicion de los altares en las casas, segin nos
dice la cronista Elvira Reyna.

Pantedn Jardin de la Ciudad de Meéxico, 2006. Fotografia: Félix Torres
Gomez

Pantedn Jardin de la Ciudad de México, 2006. Fotografia: Félix Torres
Gémez

También, como lo sefiala el maestro Emilio Machuca, la
celebracion del Dia de Muertos, aunque tiene sus origenes
en el virreinato, “durante el sexenio de Lazaro Cardenas
(1934-1940), el régimen desacralizé las festividades en ho-
nor a los difuntos, fomentando la idea de que éstas en reali-
dad tenian origenes prehispanicos, y que servian para pro-
mover el nacionalismo y la identidad mexicana”.
Indudablemente, en esta celebracidon de Dia de Muertos se
fusionaron las culturas prehispanicas con la espafiola. Por lo
tanto, es pertinente referir aqui las creencias de los mexicas.

Pantedn Jardin de la Ciudad de Meéxico, 2006. Fotografia: Félix Torres
Gomez



El Mictlan es el lugar de los muertos, el inframundo de la
mitologia mexica. El dios Quetzalcoatl obtuvo de alli los hue-
sos con los que creé al hombre y alli es a donde regresan las
personas al morir, con las siguientes excepciones: a Tonatiuh
ichan (casa del sol) llegaban los guerreros muertos en
combate o las mujeres que fallecian durante su primer
parto; a Cincalco (casa del maiz) llegaban los suicidas o es-
trangulados; y a Tlalocan (lugar de Tlaloc) llegaban los aho-
gados, enfermos de la piel o mordidos por serpientes. Al
Mictlan sdélo iban aquellos que morian de muerte natural o
de enfermedades que no tenian un caracter sagrado, fueran
sefiores (nobles) o macehuales (peones), sin distincién de
rango ni riquezas.

Para llegar al Mictlan, los fallecidos debian atravesar nue-
ve regiones. Simbdlicamente al pasar cada una de estas
regiones descendian como el sol (dios Tonatiuh) hasta
ocultarse o introducirse en la tierra. Estas regiones son:

1. Itzcuintlan (lugar donde estan los perros). Residencia
de Xdlotl, dios del ocaso y los xoloitzcuintles son sus perros
consagrados. Alli la frontera entre los vivos y los muertos es
el rio Apanohuacalhuia. Para cruzarlo era necesario ser ayu-
dado por un perro xoloitzcuintle. Este detectaba si el difunto
era digno de cruzar, pues si en vida maltrato perros no ob-
tendria su ayuda para cruzar. Los mexicas acostumbraban
tener estos perros llamados xoloitzcuintles.

2. Tepetl Monamicyan (lugar en que se juntan las
montafias). Residencia de Tepeydllotl, dios de las montafias
y los ecos, sefior de los jaguares. En este lugar dos cerros se
juntaban o chocaban para inmediatamente separarse y
formar un paso antes de volver a chocar, el reto era cruzar el
paso sin ser aplastado por los cerros.

3. Itztepetl (montafia de obsidiana). Residencia de Itzt-
lacoliuhqui, dios de la aurora y de la obsidiana, sefior del ca-
stigo. Al cruzar esta montafia, fuertes vientos despojaban a
los fallecidos de sus pertenencias, ropas, joyas y armas.
Después el viento levantaba piedras y puntas de pedernal
que los herian, pues era la casa del sefior del castigo.

4. ltzehecayan (lugar de los vientos de obsidiana). Resi-
dencia de Mictlampaehecatl, dios del viento del norte. Se
tenia que atravesar una gran area congelada de ocho cerros
de piedras cortantes.

5. Pancuetlacaloyan (lugar donde se tiembla como
bandera). Residencia de Mictlampaehecatl, dios del viento
del norte. Es la segunda regién del extenso complejo
[tzehecayan, al pie del ultimo cerro de los ochos cerros de
piedras cortantes, donde empezaba un extenso desierto
que contaba con ocho paramos donde no existia la grave-
dad. Los muertos aqui estaban a merced de los vientos, que
proximos a salir, los regresaban o los llevaban de un lado a
otro como banderas, hasta que finalmente lograban salir del
sendero.

6. Temiminaloyan (lugar donde se flecha a la gente).
Sendero que se debia cruzar, esquivando flechas (perdidas en
batallas) que manos invisibles lanzaban, para no desangrarse.

7. Teyollocualoyan (lugar donde se come el corazén de la
gente). Residencia de Tepeydllotl, dios de las montafias y los
ecos, sefior de los jaguares. Esta es la region donde habita-
ban fieras salvajes que abrian los pechos de los muertos
para comerles el corazén, por lo que, al salir del sendero, el
muerto se encontraria con un jaguar que le comeria el co-
razon.

8. Apanohualoyan (lugar donde se tiene que cruzar agua).
Regién donde se encontraba la desembocadura del rio
Apanohuacalhuia, una masa acudtica de aguas negras
donde el muerto, ya sin corazon, se debatia por largo rato en
las aguas negras para salir. Ahi no acabarian sus penas, pues
el difunto tendria que atravesar un extenso valle lleno de
nueve hondos rios, los nueve rios adyacentes del ancho rio
Apanohuacalhuia, los rios Chiucnahuapan, de los nueve es-
tados de la conciencia.

9. Chiucnauhmictlan (lugar de las nueve regiones de los
muertos). Finalmente se alcanzaba el final del trayecto en
una zona de niebla donde los muertos ya no podian ver a
su alrededor. Su estado de cansancio provocaria la refle-
xion de las decisiones y movimientos de la historia del
muerto, y éste se conectaria con todo lo que le sucedio en
vida, con todo lo que le rodeaba. Los fallecidos se volvian
asi uno con todo. Dejaban de padecer y entraban en el
Mictladn, la residencia de la pareja de dioses de los
muertos: Mictlantecuhtli (sefior de los muertos) y Mic-
tecacihuatl (sefiora de los muertos).

Pantedn Jardin de la Ciudad de México, 2006. Fotografia: Félix Torres Gomez
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