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Miguel Ángel Frías Contreras, nacido en la Ciudad de México en

1956, fue profesor de tiempo completo en la Universidad

Autónoma de Nuevo León, miembro destacado del Consejo

Metropolitano de la Crónica A.C., y cronista honorario de Lam-

pazos de Naranjo, Nuevo León. A lo largo de su carrera, ha real-

izado diversas publicaciones que abordan temas históricos y

culturales de la región. Entre sus obras se encuentra La Familia

Sobrevilla, del Valle de las Salinas a Lampazos de Naranjo,

siglos XVII al XIX, un estudio detallado sobre la historia de esta

familia en un amplio periodo de tiempo. Asimismo, ha parti-

cipado como coautor en el libro 70 años de la Sociedad Nuevo-

leonesa de Historia Geografía y Estadística, que conmemora las

siete décadas de esta importante institución.

Además de sus contribuciones en formato de libro, Frías

Contreras ha escrito numerosos artículos que han sido publica-

dos en reconocidas revistas especializadas. Algunas de estas

publicaciones incluyen Actas: Revista de Historia de la Univer-

sidad Autónoma de Nuevo León, Atisbo: Una mirada a la His-

toria, Reforma Siglo XXI y Roel. Con su sólida trayectoria

académica y su compromiso con la investigación histórica,

Miguel Ángel Frías Contreras ha dejado una huella signi-

ficativa en el campo de la historia y la cultura de

Nuevo León. Su dedicación a la docencia y sus

valiosas contribuciones escritas son un testimonio

de su pasión por el estudio y la difusión del

conocimiento histórico.

El libro Personalidad e influencia de los vascos en el

Nuevo Reino de León escrito por Miguel Ángel Frías

Contreras, es una obra que profundiza en el legado histórico y

cultural de los vascos en la región noreste de México. A través
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de una extensa investigación y un enfoque multidisciplinario, el

autor nos invita a explorar la presencia vasca en esta región y

su impacto en diversos aspectos de la sociedad y la cultura

local. En esta reseña, analizaremos los temas clave abordados

en el libro, su enfoquemetodológico, así como su contribución a la

comprensión de la historia e iden�dad del Nuevo Reino de León.

El autor comienza el libro al situar en el contexto

histórico del Nuevo Reino de León y presenta los even-

tos clave que dieron lugar a su fundación en el siglo XVI.

Frías Contreras nos sumerge en la época de la coloniza-

ción española en la región, muestra cómo se estableci-

eron las bases para la formación de una sociedad multicul-

tural y diversa. El planteamiento de dicho escenario histórico

es fundamental para comprender la llegada de los vascos y su

influencia en el Nuevo Reino de León. Uno de los aspectos

destacados de este libro es el análisis detallado de la migración

vasca hacia el Nuevo Reino de León y su impacto en la región.

El autor examina las razones detrás de esta migración, como la

búsqueda de oportunidades económicas y la búsqueda de tier-

ras fértiles para la agricultura y la ganadería. Además, se ex-

ploran los roles desempeñados por los vascos en la polít-

ica, el comercio y otros ámbitos de la vida social.

El libro destaca la importancia de los vascos como

agentes de cambio en el desarrollo socioecon-

ómico del Nuevo Reino de León.

Frías Contreras dedica una sección significativa del libro

a examinar la preservación de la identidad vasca en el Nuevo

Reino de León. A través de una meticulosa investigación, el

autor muestra cómo los vascos mantuvieron sus tradiciones,
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costumbres y prác�cas culturales a lo largo del �empo. Desde el

idioma vasco, la gastronomía hasta las danzas tradicionales y las

fes�vidades. Es así como a lo largo del libro, destaca la importancia

de la iden�dad vasca en la configuración de la sociedad local.

El autor también analiza el legado duradero de los vascos en el

Nuevo Reino de León. A través de un enfoque intergenera-

cional, el libro muestra cómo las contribuciones de los vascos

han dejado una marca indeleble en la identidad y la cultura de

la región. Desde los prominentes apellidos vasco-mexicanos

hasta las instituciones educativas y religiosas fundadas por los

vascos, el autor nos muestra cómo su influencia ha perdurado

a lo largo del tiempo.

A medida que avanzamos en la lectura, el libro nos invita a re-

flexionar sobre la importancia de comprender y valorar la his-

toria y la identidad del Nuevo Reino de León. El autor destaca

cómo el estudio de la influencia vasca nos permite apreciar la

diversidad cultural, así como la mezcla de tradiciones que han

dado forma a la región. Además, plantea preguntas sobre la

preservación de este legado histórico y cultural, y sugiere pos-

ibles vías para mantener viva esta herencia en el futuro.

Personalidad e influencia de los vascos en el Nuevo Reino de León

es una contribución significa�va al campo de la historia regional

en México. Miguel Ángel Frías Contreras ha logrado presentar

una inves�gación sólida y exhaus�va sobre la influencia vasca en

el Nuevo Reino de León, destacando su impacto en áreas como

la economía, la polí�ca y la cultura. El libro nos invita a reflex-

ionar sobre la importancia de preservar y valorar la diversidad

cultural y el legado histórico en nuestras sociedades. En defin-

i�va, esta obra es una lectura imprescindible para aquellos in-

teresados en la historia virreinal del Nuevo Reino de León.


