Denisse Alisa Palomo Ligas es licenciada en Historia y maestra en
Historia del Noreste Mexicano y Texas por la Universidad Auténoma
de Coahuila. El pasado mes de octubre de 2025 recibié el Premio
Salvador Azuela en Investigacion Historica sobre la Revolucion y Pos-
revolucion en México, por su tesis de maestria titulada Telares, hilos
y agujas: la fuerza de trabajo femenina en la industria textil de
Coahuila y Nuevo Ledn (1890-1940). Este galarddn, otorgado por el
Instituto Nacional de Estudios Histéricos de las Revoluciones de Mé-
Xico, se suma a su novel pero consolidada trayectoria dedicada a la
investigacion de la historia de las mujeres en el mundo laboral en
Coahuila y Nuevo Ledn durante los siglos XIX y XX. En entrevista, la
maestra Palomo comparte aspectos de su formacion como histo-
riadora, los retos que enfrentd al reconstruir la historia laboral de las
mujeres en el noreste mexicano y algunos consejos para las nuevas

generaciones de investigadoras/es.
éDe qué manera comenzo su interés por la Historia?

Fijate que el interés inicid justamente cuando entré a la
licenciatura en Historia en 2013. La verdad me enteré de la carrera
de una forma bastante curiosa. La Universidad Auténoma de
Coahuila, afio con afio, realiza una feria para dar a conocer sus
carreras. En esa ocasion recuerdo haber visto a un montén de chicos
y chicas disfrazados de personajes histéricos, lo cual se me hizo ba-
stante gracioso, muy peculiar. Entonces me acerqué a ellos, me ha-
blaron un poco del plan de estudios, de lo que podia hacer como
historiadora, ya sea como docente, en la difusion, trabajando como
investigadora, y realmente me convencieron sobre estudiar esta bo-
nita carrera que muchos consideran como un oficio: el oficio del his-

toriador, de la historiadora.
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Ya durante la carrera, quizd los primeros semestres si se me
hicieron un poquito complicados, porque era aprender de muchos
temas. La verdad es que durante mi formacién académica basica —
podriamos decirlo—no tuve muy buenos maestros. Fue hasta la pre-
paratoria que conoci a un docente que impartia ciencias sociales. El
también me motivd a estudiar la carrera de historia. De hecho, me
presentd a un alumno que era estudiante (y ya egresd), quien
también me habld mucho sobre lo excelente que era la facultad y lo
bien preparados que estaban los maestros. Entonces digamos que
ya cuando estuve estudiando me fui apasionando mas, fui buscando
los temas que me agradaban y posteriormente egresé de la
licenciatura y entré a la maestria, que fue cuando me volvi a enamo-

rar de la carrera.

é¢Qué podria comentarnos sobre su paso como es-
tudiante en la licenciatura en Historia y su posgrado
en la Maestria en Historia del Noreste Mexicano y
Texas de la Universidad Autonoma de Coahuila?

Fue un paso bastante grande. La verdad es que al principio,
como cualquier estudiante, tienes miedo a los nuevos conocimien-
tos, a este nuevo reto al que te vas a enfrentar. Sin embargo, afortu-
nadamente cuando egresé de la licenciatura tuve algunos trabajos
como asistente de investigacion y gracias a ellos no me desvinculé
tanto de lo que es la investigacién de la historia. En 2021 se abrié la
convocatoria para la Maestria en Historia del Noreste Mexicano y
Texas y afortunadamente fui parte de su segunda generacion, en la
que habia personas a quienes admiro mucho y les tengo bastante
carifio. Como te digo, fue un proceso dificil, pues si bien habia traba-

jado como asistente de investigacion, ya no estaba tan vinculada a

1 Es estudiante de la licenciatura en Historia en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
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lo que era el estudio como tal. Pero la maestria es bastante noble,
pues inicias con algunas asignaturas para obtener los créditos, al
mismo tiempo que elaboras la tesis. Llevas seminarios de inves-
tigacion, los cuales también se me hacen muy enriquecedores,
porgue en esos seminarios tienes la oportunidad de conocer a mu-
chisimos historiadores e historiadoras que te van a dar una retroali-
mentacion sobre tus proyectos de investigacion. Gracias a estos
seminarios, mi tesis se fue enriqueciendo con diferentes puntos de

vista, y me armé de valor para no tener tanto miedo a la critica.

Retomando justamente el tema de su tesis de
posgrado, ¢cOmo surgio su interés sobre la historia
de las mujeres?

Durante la licenciatura, mis primeros acercamientos a la inves-
tigacion se relacionaban mas con la historia de la vida privada y co-
tidiana. Me gustaba mucho conocer la moda de la época, las inno-
vaciones, y eventualmente me fui interesando mas por la historia de
las mujeres, porque notaba que en la historiografia que revisaba, so-
bre todo en el noreste, habia muy pocas menciones sobre el papel
que desempefiaban. Creo que a partir de ahi fui notando el po-
tencial que tenia para esta linea de investigacion. Los ultimos
semestres de mi licenciatura me enfoqué en la historia de la Iglesia,
pero sin dejar de lado los grupos de mujeres. En la licenciatura, tra-
bajé un poco sobre la caridad y la beneficencia y las asociaciones
religiosas de mujeres que estuvieron presentes en los siglos XIX y
XX. A partir de ahi, mi pasion por la historia de las mujeres se fue
incrementando. Ya en la maestria, estaba muy enfocada en estos
temas. Recuerdo que para mi proyecto de investigacion presenté un
estudio que se acercaba un poco a las organizaciones mutualistas o
sindicalistas pero en diferentes rubros. Era un proyecto bastante
ambicioso, pero que especificamente se centraba en las mujeres,
porque queria ver como se estaban organizando, cuales eran sus
intereses y, a partir de ahi, entender por qué estaban luchando, por

qué se afiliaban a este tipo de organizaciones.

Cuando presenté el proyecto, el doctor Gabino Castillo y el
doctor David Adan Vazquez me dijeron que por qué no estudiaba a
las mujeres, en este caso a las obreras textiles o de la industria de
hilados y tejidos, lo cual me parecié bastante interesante. De alguna
forma me retd, porque yo estaba acostumbrada a estudiar a clases

medias y altas, que eran las que estuvieron mas presentes en la ca-
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ridad y la beneficencia, y estudiar a un grupo trabajador, a una cla-
ses obrera, me representd muchos desafios, tanto en fuentes como
en la historiografia. Fue, pues, gracias a estos doctores, y también a
mi decision de trabajarlas, que llegué al tema. Creo que ha sido una
de mis mejores decisiones y la verdad es que me ha gustado mucho
estudiar las cuestiones de historia de las mujeres. Posteriormente
ya inclui conceptos sobre historia de género y también fui profundi-

zando mas para el analisis.

En noviembre de 2024 recibiéo un importante
reconocimiento en Monterrey. ¢{Como fue su ex-
periencia como ganadora del segundo lugar en la
categoria de Tesis de Posgrado del Premio del
Museo de Historia Mexicana?

La verdad fue muy satisfactorio. Creo que, independientemen-
te del premio o algiin monto que recibas, el hecho de que reco-
nozcan tu esfuerzo y todo lo que represento el haber realizado la

tesis de posgrado, valié la pena. Fue un poco cadtico como me ente-
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ré. Yo me postulé para la convocatoria desde que inicié. Recuerdo
que era la primera vez que iba al museo, iba con un poquito de mie-
do. Me presenté también con mi papeleriay en ese entonces estaba
indecisa sobre si hacerlo o no, pero al final me arriesgué y creo que
valio muchisimo la pena. Mi asesor de tesis me dijo que era mejor
gue me postulara a todas las convocatorias: a fin de cuentas, si no
ganabas, ya tenias a alguien que te habia leido, que habia tenido la
oportunidad de que se conociera mas tu trabajo. Eso fue bastante

importante para que yo decidiera postularme.

Cuando se publicé la lista de los ganadores, recuerdo que una
de mis mejores amigas —y también compafiera de la maestria— me
mandd un mensaje y me informd acerca de que habia sido seleccio-
nada como segundo lugar. Me sorprendié muchisimo. La verdad es
gue yo no me la creia y pensé: “no me voy a esperar hasta que den
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el comunicado oficial”. Al siguiente dia se publicéd una noticia, que
también publicd 3 Museos, entonces se me hizo bastante divertida
la forma en que me enteré. Como te digo, cadtico, pero aun asi fue
algo surreal. Cuando se me empezd a informar un poquito mas
acerca de como iba a ser la premiacioén, ese dia también estuve muy
feliz de haber obtenido el premio, también de conocer a los otros
ganadores, que no habia tenido la oportunidad de conocerlos, y de
representar a mi universidad y sobre todo a mi facultad. Creo que
fue bastante satisfactorio y me llené de muchisimo orgullo y espero

que a mis profesores igual.

Derivado de su trabajo de investigacion usted publico
un libro. ¢Como fue el proceso de edicion de
“Puntadas en la historia del trabajo femenino: las
obreras textiles de la fabrica El Porvenir (1871-1940)"?

La verdad es que a mi también me tomo por sorpresa que me
invitaran a este proyecto, que parte del Seminario de Procesos de
Industrializacién de Nuevo Ledn, coordinado por el compafiero Os-
car Abraham Rodriguez Castillo. Entré a este seminario gracias a otro
compafiero que se llama Isai, quien me dijo que él también era uno
de los asistentes. La primera ocasion que participé fue justo hablan-
do un poco sobre el segundo capitulo de mi tesis. Supongo que ahi
les agradd mucho el temay sobre todo porque estaba incorporando

a las mujeres a la historia de la industria en Nuevo Leon.

De modo que cuando surgid el proyecto editorial de AMM24
me invitaron a participar. En este caso, querian abocarse un poquito
mds a cuestiones relacionadas con Nuevo Ledn, por lo que les pro-
puse trabajar la fabrica de El Porvenir. Este ensayo es un pequefio
extracto de mi tesis. Agregué algunas cositas, pero la verdad me dio
mucha felicidad haber sido seleccionada y que el trabajo finalmente
haya sido publicado, aunque todavia no se ha presentado. Espero
que pronto se organice la presentacion del libro y también para
darle difusion a los otros ensayos que también han sido muy intere-
santes, los temas son bastantes variados, lo cual enriquece mucho.
Creo que uno de los objetivos de publicar este ensayo y los demas
era hacer una historia que fuera de divulgacién, no tan académico,

sino que fuera de facil lectura, y que las personas empezaran a
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interesarse un poquito por el tema. De hecho, los ensayos no son muy
extensos, son cortitos, entonces creo que eso también ayuda mucho a

que se difundan este tipo de materiales.

éCudles fueron los principales retos a los que se enf-
rentd en la realizacion de su investigacion?

Bastante complicado. Quisiera decir que no fueron tantos, pero si
fueron muchos, comenzando por las fuentes. Creo que siempre he des-
tacado mucho esto: lamentablemente no hay tantas fuentes que
mencionen la participacién de las mujeres en la industria. Si bien pode-
mos encontrarlas en informes de las fabricas o en alguna que otra pe-
ticion que realizaban, no logré encontrar su voz, sobre todo ya para
principios del siglo XX. Creo que es un poquito mas complicado ya en-

trando en el siglo XX, los treintas y cuarentas. Encontraremos mas bien
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descendencia o familiares que podriamos entrevistar, pero creo que ha
sido bastante complicado en ese sentido, el poder localizar fuentes. Yo
la verdad utilicé muchos censos de poblacion. También en las actas de
los sindicatos a veces aparecian las firmas de estas mujeres. Entonces
fui haciendo una lista y fui comparando las fuentes para ver como se
relacionaban. Lei muchisima historiografia al respecto para ver en qué
areas trabajaban las mujeres, cudles eran las limitaciones que tenian
como trabajadoras textiles y también en qué otras fabricas laboraban,

ya no solo nacionales sino también, por ejemplo, en Estados Unidos.

Eventualmente también me topé un poco con la teoria. Por su-
puesto, hacer una tesis de maestria necesitaba un analisis critico de las
fuentes. También empecé a utilizar muchos conceptos de la historia de
género para ayudarme a la interpretacion de las fuentes vy ligarlo con
nuestro presente. Entonces creo que si fueron bastantes obstaculos.
También el tiempo: mi tesis no es muy extensa en su temporalidad,
pero si lo suficiente como para tener que analizar mucho las diferentes
coyunturas que hubo. Sabemos que la historia no es lineal y que no
siempre va haber estabilidad sino que hubo muchos acontecimientos
importantes que transformaron la vida de estas trabajadoras. No es lo
mismo hablar de como era el ambiente para las obreras textiles de fi-
nales de siglo XIX a como cambid para los afios treinta, sobre todo cuan-
do empezaron a organizarse en agrupaciones mutualistas que lucharon
por sus derechos. Entonces si tuve que solventar algunos obstaculos,
pero agradezco en ese sentido mucho a mis sinodales, quienes también
fueron mis lectoras de tesis durante los cuatro semestres que duré la
maestria. Gracias a su retroalimentacion fue que pude construir lo que

seria mi historia de las obreras textiles.

¢Qué otros reconocimientos ha recibido a lo
largo de su trayectoria como historiadora?

Me gustaria decir que fueron muchos, pero no. Aun asi estoy muy
orgullosa de ellos. En 2017 la Universidad Autonoma de Coahuila me
otorgd la Presea Lobo en la categoria de actividades académicas. Al afio
siguiente, gané la Medalla Juan Antonio de la Fuente al Mérito Universita-
rio. Estas dos premiaciones permitieron que se me reconociera como his-
toriadora y que pudiera participar en otros proyectos como asistente de

investigacion. Gracias a ellos, comencé a hacer mi carrera de historiadora

y finalmente en 2024 gané el Premio Museo de Historia Mexicana.

¢Qué otras lineas de investigacion son de su interés
ademas de la historia de las mujeres?

Bueno, como te mencionaba, al principio me interesé mucho por
la historia de la vida cotidiana, la historia de la vida privada. Este tipo de
historias suelen adentrarse un poco mas en cémo se vivia y creo que
también es importante destacar esta cotidianidad, la vida que desarro-
llaban las personas. Me interesa también |a historia social, pues es ba-
stante relevante. Recuerdo que en la facultad estaba muy marcado el
estudio de grupos subalternos, y creo que como estudiante uno se va
enamorando de estos temas. Ese tipo de lineas son las que suelen
interesarme mas. También la historia de la Iglesia me gusta bastante. El
siglo XX me gusta mucho trabajarlo, sobre todo por el aspecto iconogra-
fico de las fotografias. Ya tenemos otro tipo de fuentes que podemos
utilizar para nuestras investigaciones, y creo que entre mas fuentes
tengamos para el andlisis, nuestras investigaciones van a ser mas fruc-

tiferas y se van a complementar mucho mejor.

¢Qué autoras aconsejaria revisar a una persona que
esté interesada en estas lineas de investigacion?

En la maestria me acerqué muchisimo a este tipo de historia. En-
tonces recuerdo que empecé a leer a Susie S. Porter. El Ultimo estudio
que publico, Del dngel del hogar a oficinista. Identidad de clase media y
conciencia femenina en México, 1890-1950, se me hace bastante escla-
recedor. También encontramos a Kassia St. Clair, en especial su libro El
hilo dorado. Como los tejidos han cambiado la historia de la humani-
dad. Ella no es tanto especialista en historia de las mujeres, pero su libro
es muy interesante y la forma en que escribe es bastante clara y
sencilla. De historiadoras mexicanas, yo recomendaria a Susana Sosen-
ski, a Maria Teresa Fernandez y a Carmen Ramos Escanddn, quienes

han trabajado sobre la historia laboral y |a historia de las mujeres.
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De teorfa, una de las autoras principales es Joan Scott, sobre

todo cuando vamos a abordar desde las fuentes las cuestiones de
género. Otra autora que recomiendo muchisimo, y de hecho
también fue recomendacion de una de mis lectoras, sobre todo en
cuestion de antropologia, es Marcela Lagarde y de los Rios. Ella me
ayudo bastante para el concepto de la division sexual. Inclusive yo
recomendaria leer a mis sinodales, es decir, a Elizabeth Cejudo y a
Cristina Alvizo, pues son historiadoras que se han especializado ba-
stante en este tipo de temas. También recomendaria no sélo a histo-
riadoras sino también revistas. Women'’s Journal, por ejemplo, se en-
carga de recabar la mayor parte de estudios que hablan sobre
historia de las mujeres. Revisar este tipo de publicaciones puede
ayudar a las y los interesados en esta linea a ver como se estd escri-
biendo la historia, qué metodologias se estan utilizando, cuales son
las fuentes, cuales son los temas que ahorita estan en boga. Creo
que es importante estar constantemente actualizandonos en la his-

toriografia que se esta realizando.

Para finalizar, ¢{podria compartir algin consejo
para las y los investigadores interesados en estu-
diar algun tema relativo a historia de las mujeres?

Bueno, en ese sentido, un primer consejo seria no dejar de
aprender y ser respetuosos con quien te brinda su conocimiento y su
tiempo para orientarte en ciertos temas. Lo importante es mantener-
se activos en el mundo de la academia y estar constantemente leyen-
do revistas y articulos, asistiendo a conferencias, escuchando podca-
sts. Eso nos puede ayudar mucho a estar en sintonia con la historia.

Hay historiadoras que se han interesado por estas areas de difusion.
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De igual forma, les aconsejaria que disfrutaran del proceso de
investigacion. Creo que es importante que no tengan tanto miedo a
la incertidumbre. Muchas veces a mi me ocurria que no sabia en
dénde buscar informacion o qué escribir, y me agobiaba mucho la
idea de no poder terminar o de equivocarme. Pero con el tiempo me
di cuenta de que la mayoria nos enfrentamos a ello. Lo importante
es ser constante en la medida de tus posibilidades. Con el estudio de
la historia, aunque escribas un parrafo o leas un poquito sobre histo-
ria, siempre y cuando lo hagas a conciencia de la mejor forma, creo
que es un avance del cual deberias enorgullecerte. También aconse-
jaria visitar muchos archivos. Durante la licenciatura recuerdo que yo
iba por hobby. Entonces no tenia ningln tema en especifico,
simplemente me gustaba ir, abrir el catdlogo o pedir documentos o
periddicos de cierta temporalidad, y estar hojeando para ver qué es
lo que me llamaba la atencion. Y te encuentras cosas bastante intere-
santes, inclusive graciosas, sobre cémo se pensaba en aquella época.
Es importante no perder este vinculo. Es bastante relevante que lea-
mos la historiografia que se ha hecho, que tengamos un bagaje ba-
stante numeroso de teorias y de la metodologia que podemos utili-
zar para la interpretacién de nuestras fuentes. Pero también es
importante acercarnos un poquito a nuestras fuentes, incluso a las
personas. Platicar con personas mayores, con nuestros abuelos o con
personas que estan interesadas en la historia pero que no son histo-
riadores, también te enriquece bastante y te vincula de otra forma

con el oficio de historia. Esos serian algunos de mis consejos.






